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STUDIUL OPTIUNILOR SCOLARE

Argument: Disciplina consiliere si orientare are ca scop descoperirea de sine a elevilor Si
indrumarea acestora cdtre specializiri adecvate propriilor abilitati si interese. Prin orientare
scolard si profesionald se incearcd realizarea unui acord intre abilitatile proprii fiecdrui individ si
multitudinea de profesii existente pe piata muncii, procesul de modelare a aptitudinilor in functie
de cerintele sociale incepand incd din copildrie si continuandu-se chiar si dupd terminarea
studiilor.

Orientarea scolard si profesionald are in vedere indrumarea tinerilor citre o meserie sau
alta, reorientarea celor care practici deja 0 anumita profesie, remodelarea potentialului uman si
chiar recuperarea resurselor umane, fiind considerat3 o a treia forts in educatie aldturi de scoald
§i administratia scolii. Acest lucru se datoreaz3 contributiilor aduse modificarii comportamentale
prin invdtarea despre sine, prin informatjile oferite despre cerintele unei meserii, prin cunoasterea
strategiilor optime de obtinere a unui loc de munc¥ etc. Este de mentionat faptul c3 abilitatea
individului de a lua decizii privind cariera si de a alege un anumit tip de pregdtire profesionald se
construieste in stransd legdturd cu informatiile despre sine si despre profesiile existente.
Aprecierea incorectd sau o slab3 cunoagtere a propriilor aptitudini si trasaturi de personalitate are
un impact negativ in comportament si viata emotionald. Tn schimb, prin procesarea corectd a
informatiilor oricine invatd s3 inlocuiascd disfunctiile cognitive cu cele corecte sau realiste,
rezultand schimbari pozitive in comportament si viata emotionals.

Ca urmare a acestui fapt, facem precizarea c3 scolile ar trebui s3 urm&reasc3 educarea si
formarea unor tineri bine instruiti, pregatirea de absolventi direct angajabili si imediat productivi,
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consilierea si orientarea scolard si profesionald fiind necesar s3 fie influentd si activa in planul
concordantei cu realitatea pietei muncii si schimbdrile sociale.

Studiile efectuate in randul elevilor din ultimul an al gimnaziului arat3 ci ei au cunostinte
insuficiente despre ocupatii, cd pot enumera un numar mic de profesii, functii sau meserii si au
incomplete informatii despre continutul muncii presupus de exercitarea acestor activititi. Evident
cd, in astfel de situatii, aria optiunilor lor profesionale este restransd, fapt care are implicatii
nefaste asupra carierei profesionale ulterioare care poate fi marcati de alegeri gresite, esecuri,
insatisfactii, frecvente schimbdri ale slujbelor alternante cu perioade de somaj si descurajare. Nu
de putine ori, in alegerea scolii §i a unei profesii, un rol important il are intamplarea, sansa sau
coincidenta fericita.

Pentru a veni in intdmpinarea acestor situatii, consilierii scolari si profesorii diriginti
demareaza activititi concrete de informare-orientare, cu precddere pentru elevii din clasele
terminale ale unui nivel de invdfdmant, in vederea dezvoltirii conditiilor favorabile optiunii
deciziei scolar-profesionale. Acest demers se poate realiza prin autocunoastere si dezvoltare
personald si prin efectuarea de vizite in potentiale locuri de muncj viitoare, de intalniri informale
cu oameni de diferite profesii, inclusiv parinti ai elevilor, lectura, analiza si comentarea unor
biografii ale persoanelor cu succes profesional in domeniul lor, confirmate social s. a.

Bibliografie:
Institutul de Stiinte ale Educatiei, Laboratorul Orientare $colar3 si Profesionals, Dr. Mihai JIGAU Si
colaboratorii, ,, Consiliere si orientare — ghid”, Bucuresti, 2000.

NUMAR DE ELEVI CHESTIONATI = 2726, din care elevi cu CES = 42

Numér de optiuni pentru liceu INVATAMANT DE 2! ( in judetul Vilcea)= 2624

Numér de optiuni pentru alte judete =101 (58 de elevi opteazi pentru invitdmantul militar)
Numar de optiuni pentru invitdmaént in striinatate = 1

Numadr de elevi fara optiune = 25

Absenti = 8 elevi

Unitati de invdtdmént din mediul urban participante la studiu: Liceul de Arte , V.
Giuleanu” Rm. Véicea, C.N. ,,Al. Lahovari” Rm. Valcea, C.N. ,,Mircea cel Batran” Rm. Valcea, C.N.I.
»Matei Basarab” Rm. Valcea, Colegiul Energetic Rm. Valcea, Liceul ,,Antim Ivireanu” Rm. Vilcea,
Liceul ,,C-tin Brancoveanu” Horezu, $.G. Nr. 13 Rm. Valcea, Liceul Tehnologic ,,Petrache Poenaru”
Balcesti, Liceul Tehnologic ,,Justinian Marina” Bdile Oldnesti, $.G. Nr. 5 Rm. Valcea+Goranu, $.G.
»1.Gh. Duca” Rm. Valcea, $.G. Nr. 4 Rm. Vilcea, $.G. Nr. 10 Rm. Valcea, S.G. ,,Anton Pann” Rm.
Valcea, Liceul Tehnologic ,,Cpt. N. Plesoianu” Rm. Valcea, $.G, ,,Serban Vodi Cantacuzino”
Calimanesti, $.G. Colonie Rm. Vélcea, $.G. Take lonescu Rm. Vaicea, S.G. ,,C. Marinoiu” Ocnele
Mari, $.G. ,,T. Vladimirescu” Dragdsani, $.G. ,,N. Balcescu” Dragésani, Liceul ,,Gh. Surdu” Brezoi,
CSEI Babeni, Liceul ,,G. Térnea” Bdbeni, $.G. Valea Mare-B3beni, Liceul ,,Preda Buzescu” Berbesti,
Liceul Tehnologic Baile Govora.

Unitati de invd{@mént din mediul rural participante la studiu: S.G. Ionesti, 5.G. Nr.1
Dragoesti, $.G. Ldcusteni, $.G. ,,A. Popescu” Pdusesti-Maglasi, $.G. Susani, Liceul Teoretic Miciuca,
Liceul Teoretic ,,V. lerunca” Ladesti, Liceul Teoretic Gradistea, $.G. Lungesti, S.G. ,,Gr. Mihdescu”
Vlddesti, $.G. Sirineasa, $.G. Rusdnesti-Fartatesti, S.G. Stoilesti, $.G. Berislavesti, $.G. ,,L. Solomon”
Vaideeni, $.G. Gusoeni, $.G. Ferigile-Costesti, $.G. Mitrofani, S.G. ,,I. Didicescu” Voicesti, S.G.
Prundeni, $.G. Bdbeni-Oltetu-Diculesti, $.G. ,,1.C. Constantinescu” Cueni-Roesti, $.G. Amaristi, S.G.
Lapusata, $.G. Madulari, $.G. Nr. 1 Salatrucel, $.G. Carstanesti-Otesani, $.G. Budesti, $.G. Stoilesti-
Ursi, $.G. Stoenesti, $.G. Stanesti, $.G. Udresti-Danicei, $.G. Popesti-Golesti, $.G. Sinesti, S.G.
Batdsani-Valea Mare, $.G. Bungetani-Furesti, $.G. Mdgura-Mih3esti, $.G. ,, T. Bil3sel” Stefinesti,
3-G. Slatioara, $.G. Boisoara, $.G. Tina-Livezi, $.G. Runcu, $.G. Ddesti, $. G. Maldaresti, S.G.
Ghioroiu, $.G. Rogiile, $.G. Bodesti-Barbatesti, $.G. Pesceana, S.G. Gura Viii-Bujoreni, S.G.
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Voineasa, $.G. Malaia, $. G. Mologesti-Lalosu, $.G. Scundu, $-G. Tepesti, 5.G. Copaceni-Racovita,
3-G. Titesti, $.G. Milcoiu, $.G. Galicea, S.G. Pietrari, S.G. Tomsani, $.G. Orlesti, S.G. Stroesti, S.G.
Ulmetu-Copaceni, S.G. ,,Nicolae Bilcescu” - sat. Rotardsti-N. Balcescu, Sc. Prof. Perisani.

Consilieri scolari care au participat la realizarea studiului: Prof. Popa Ovidiu - Scoala
Gimnaziald Nr. 10 Rm. Valcea, Prof. Glont lonela-Cristina - $coala Gimnaziald ,,Anton Pann” Rm.
Valcea, Prof. Girban Simona Elena - Liceul Sanitar ,,Antim Ivireanu” Rm. Valcea, Prof. Predisor
Daniela - $.G. Take lonescu Rm. Valcea, Prof. Banu Denise - Colegiul National ,,Al. Lahovari” Rm.
Vdlcea, Prof. Drigan Gabriel - Scoala Gimnaziald Nr. 4 Rm. Valcea, Prof. Georgescu Maria, Prof.
Creangd Elena-Roxana - Scoala Gimnaziald Nr. 5 Rm. Valcea, Prof. Schiopu-Mateiu Dorina Marcela
— Liceul Tehnologic ,,Petrache Poenaru” Bilcesti, Prof. Ciucd loana Roxana - Scoala Gimnazial3 S.v.
Cantacuzino Caliméanesti, Prof. Tomescu Elena — Liceul ,,Gh. Surdu” Brezoi, Prof. Nitu Mihaela
Larisa — Liceul ,,G. Tarnea” Babeni, Prof. Mocanu Cornelia - Liceul »Preda Buzescu” Berbesti, Prof.
Georgescu Ana-Maria — Liceul ,,C-tin Brancoveanu” Horezu, Prof. lonild Maria - $.G. Nr. 13 Rm.
Valcea.

Studiul privind opfiunile scolare ale elevilor claselor a Vill-a a fost efectuat in cadrul
programului ,,De la scoald la viata profesionald, spre cariers”, program educational initiat si
derulat de Centrul Judetean de Asistent3 Psihopedagogicd Vilcea si s-a desfisurat in luna
decembrie 2019. Rezultatele vor fi prezentate in cadrul sedintei de lucru a Comitetului Local de
Dezvoltare, in vederea fundamentrii proiectului de scolarizare pentru anul scolar 2020-2021.

Lotul de subiecti:

in cadrul studiului au fost chestionati 2726 elevi din mediul urban si rural din totalul de
3268 elevi existenti in judetul Valcea in anul scolar 2019-2020, inscrisi in invatdmantul de mas3 si
invatamantul special.

Elevii care si-au exprimat optiunile, in numar de 2726, reprezintd un procent de 83% din
numarul total al elevilor de clasa a Vili-a din judet. Dup3 cum se observs in graficul de mai jos,
majoritatea, 2624 elevi (96,3%), opteaza pentru inscrierea la un liceu in invatamantul de mas3 Ia
unitatile de invatdmant din judetul Valcea. Din num3rul total de elevi participanti la studiu, 43 de
elevi (1,6%) opteaza pentru unitati scolare din alte judete si 58 de elevi (2,1%) opteazi pentru
continuarea studiilor in sistemul militar de invét&mant. 1 elev opteazi pentru studii in striinitate.

m Invatdmant de
masa

M alte judete

w invatémant militar |

In judet, in cadrul optiunilor citre licee, am stabilit distributia optiunilor citre cele trei
filiere (teoreticd, tehnologica si vocationald), invatamantul profesional si special.



= filiera teoretica

= filiera tehnologica

u filiera vocationald

minvatamant
profesional

Asa cum se poate observa in graficul de mai sus, cei mai multi elevi aleg s3 urmeze filiera
teoretica, 1604 elevi (61%), 493 elevi aleg filiera tehnologicd (19%) si 295 elevi isi doresc s3
urmeze filiera vocationald (11%). Pentru invatdmantul profesional opteaz3 225 de elevi (9%). in
fnvatdamantul special doresc sa se inscrie 7 elevi. Aici facem mentiunea ci numérul elevilor este
mic deoarece, in anul scolar 2019-2020, nu sunt scolarizati elevi de clasa a Vlil-a in invitimantul
special.

Dintre cei 1604 elevi care aleg filiera teoreticd, 930 au optat pentru profil real (58%) si 674
elevi au optat pentru profil uman (42%).

M profil real

® profil uman

Dintre cei 493 elevi care au optat pentru filiera tehnologicd, 193 elevi au optat pentru
profilul tehnic (39%), 47 elevi au optat pentru profilul resurse naturale si protectia mediului (10%)
si 253 de elevi au optat pentru profilul economic (51%).



u profil tehnic

™ profil resurse naturale si protectia
mediului |

= profil economic

Dintre cei 295 de elevi care opteaza pentru filiera vocationald, 134 elevi au optat pentru
profilul sportiv (45%), 66 de elevi au optat pentru profilul arte (22%), 89 elevi pentru profilul
pedagogic (30%) si 6 elevi Tsi doresc s& urmeze profilul teologic (3%).

B profil sportiv F
M profil arte

w profil pedagogic
® profil teologic

Studiul prezentat se efectueazs anual de Centrul Judetean de Asistent3 Psihopedagogic
Valcea in colaborare cu ISJ Valcea si unitatile de invitdmant care au inscrisi elevi de gimnaziu.
Informatiile furnizate sunt relevante atat pentru Centrul Judetean de Asistent3 Psihopedagogic
Vaicea ca feed-back privind informarea corectd a elevilor si derularea programelor de orientare
scolara si profesionald, cat si pentru Inspectoratul Scolar Judetean Véalcea care valorifici datele in
cadrul fundamentarii planului de scolarizare pentru anul scolar viitor.

Tntocmit,

Coordonator CJAP Viicea, Secretar,
Prof. Maria Georgescu Simona Harjaba
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