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Argument: Disciplina "Consiliere si dezvoltare personald” are ca scop descoperirea de sine a
elevilor si indrumarea acestora catre specializdri adecvate propriilor abilitdti si interese. Prin orientarea
scolara si profesionala se incearcd realizarea unui acord intre abilitdtile proprii fiecarui individ si
multitudinea de profesii existente pe piata muncii, procesul de modelare a aptitudinilor in functie de
cerintele sociale incepand inca din copildrie si continuandu-se chiar si dupa terminarea studiilor.

Orientarea scolara si profesional3 are in vedere indrumarea tinerilor citre o meserie sau alta,
reorientarea celor care practicd deja o anumitd profesie, remodelarea potentialului uman si chiar
recuperarea resurselor umane, fiind consideratd o a treia fortd in educatie aldturi de scoald si
administratia scolii. Acest lucru se datoreaza contributiilor aduse modificarii comportamentale prin
invatarea despre sine, prin informatiile oferite despre cerintele unei meserii, prin cunoasterea
strategiilor optime de obtinere a unui loc de muncd, etc. Este de mentionat faptul ca abilitatea
individului de a lua decizii privind cariera si de a alege un anumit tip de pregatire profesionald se
construieste in stransa legatura cu informatiile despre sine si despre profesiile existente. Aprecierea
incorectd sau o slaba cunoasterea a propriilor aptitudini si trasaturi de personalitate are un impact
negativ in comportament si viata emotionald. Tn schimb, prin procesarea corect3 a informatiilor oricine
invata sa inlocuiasca disfunctiile cognitive cu cele corecte sau realiste, rezultand schimbari pozitive in
comportament si viata emotionala.

Ca urmare a acestui fapt, facem precizarea cad scolile ar trebui s& urmareasca educarea si
formarea unor tineri bine instruiti, pregdtirea de absolventi direct angajabili si imediat productivi,
consilierea si orientarea scolara si profesionald fiind necesar sa fie influentd si activa in planul
concordantei cu realitatea pietei muncii si schimbarile sociale.
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Valcea

Studiile efectuate in randul elevilor din ultimul an al gimnaziului aratd ca ei au cunostinte
insuficiente despre ocupatii, cd pot enumera un numdr mic de profesii, functii sau meserii si au
incomplete informatii despre continutul muncii presupus de exercitarea acestor activitati. Evident cd, in
astfel de situatii, aria optiunilor lor profesionale este restransa, fapt care are implicatii nefaste asupra
carierei profesionale ulterioare care poate fi marcata de alegeri gresite, esecuri, insatisfactii, frecvente
schimbari ale slujbelor alternante cu perioade de somaj si descurajare. Nu de putine ori, in alegerea
scolii si a unei profesii, un rol important il are intamplarea, sansa sau coincidenta fericita.

Pentru a veni in intampinarea acestor situatii, consilierii scolari si profesorii diriginti organizeaza
activitati concrete de informare-orientare, cu precadere pentru elevii din clasele terminale ale unui nivel
de invatamant, in vederea dezvoltarii conditiilor favorabile optiunii deciziei scolar-profesionale. Acest
demers se poate realiza prin autocunoastere si dezvoltare personald si prin efectuarea de vizite in
potentiale locuri de munca viitoare, de intalniri informale cu oameni de diferite profesii, inclusiv parinti
ai elevilor, lectura, analiza si comentarea unor biografii ale persoanelor cu succes profesional in
domeniul lor, confirmate social s.a.

Bibliografie:
Institutul de Stiinte ale Educatiei, Laboratorul Orientare Scolar3 si Profesionald, Dr. Mihai JIGAU si
colaboratorii, ,,Consiliere si orientare — ghid”, Bucuresti, 2000.

NUMAR DE ELEVI CHESTIONATI = 1453

Unitati de invatamant din mediul urban participante la studiu: C.N. ,,Al. Lahovari” Rm. Valcea,
C.N. ,,Mircea cel Batran” Rm. Valcea, C.N.l. ,,Matei Basarab” Rm. Valcea, Colegiul Energetic Rm. Valcea,
Liceul Sanitar ,,Antim lvireanu” Rm. Valcea, Liceul de Arte ,,V. Giuleanu” Rm. Valcea, S.G. Take lonescu
Rm. Valcea, $.G. Nr. 13 Rm. Valcea, $.G. ,,Anton Pann” Rm. Valcea, $.G. Nr. 10 Rm. Valcea, $.G. Nr. 5 Rm.
Valcea+Goranu, S.G. ,,1.Gh. Duca” Rm. Valcea, S.G. Nr. 4 Rm. Valcea, S$.G. Colonie Rm. Valcea, $.G.
»Serban Voda Cantacuzino” Calimanesti, Liceul Tehnologic ,,Petrache Poenaru” Balcesti, S.G. ,,D-tru
Badescu” Baile Olanesti, Liceul ,,C-tin Brancoveanu” Horezu, S.G. ,,T. Vladimirescu” Dragasani, $.G. ,,N.
Balcescu” Dragdsani, Liceul ,,Gh. Surdu” Brezoi, CSEI Babeni, Liceul ,,G. Tarnea” Babeni, Liceul ,,Preda
Buzescu” Berbesti, Liceul Tehnologic Bdile Govora.

Unitati de invatamant din mediul rural participante la studiu: $.G. Alunu, $.G. Babeni-Oltetu-
Diculesti, S.G. Berislavesti, $.G. Budesti, $.G. Gura Vaii-Bujoreni, S.G. Ferigile-Costesti, $.G. Daesti, $.G.
Daesti-Popesti, S.G. Udresti-Danicei, $S.G. Nr.1 Dragoesti, S.G. Ghioroiu, Liceul Teoretic Gradistea, $.G.
Gusoeni, S.G. lonesti, S. G. Mologesti-Lalosu, Liceul Teoretic ,,V. lerunca” Ladesti, $.G. Lapusata, $.G.
Tina-Livezi, S.G. Lungesti, $.G. Malaia, S.G. Madulari, $.G. ,,A. Popescu” Pdusesti-Maglasi, S.G.
Maldaresti, S.G. Mdagura-Mihdesti, $.G. Orlesti, S.G. Pesceana, $.G. Pietrari, $.G. Ursi-Popesti, S.G.
Prundeni, Copaceni-Racovita, S.G. ,,I. C. Constantinescu” Cueni-Roesti, $.G. N. Balcescu-Rotarasti, $.G.
Rusanesti, $.G. Runcu, S.G. Nr. 1 Salatrucel, $.G. Sinesti, $.G. Slatioara, $.G. Stanesti, $.G. Stoenesti, $.G.
Sutesti, S.G. Susani, S.G. $.G. Sirineasa, S.G. ,,T. Baldsel” Stefanesti, $.G. Tepesti-Tetoiu, $.G. Titesti, S.G.
Tomsani, S.G. ,,L. Solomon” Vaideeni, $.G. Batdsani - Valea Mare, $.G. ,,Gr. Mihdescu” Vladesti,

Consilieri scolari care au participat la realizarea studiului: Calota Elena-Daniela - C.N.l. ,,Matei
Basarab” Rm. Valcea, Popa Ovidiu - S.G. Nr. 10 Rm. Valcea, Lupu Daniela - $.G. ,,Anton Pann” Rm.
Vilcea, Girban Simona Elena — Liceul Sanitar ,,Antim Ivireanu” Rm. Valcea, Predisor Daniela - $.G. Take
lonescu Rm. Valcea, Banu Denise — C.N. ,,Al. Lahovari” Rm. Valcea, lordache Rozalia - C.N. ,,Mircea cel
Batran” Rm. Valcea, Dragan Gabriel - S.G. Nr. 4 Rm. Valcea, Georgescu Maria si Creanga Elena-Roxana -
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$.G. Nr. 5 Rm. Valcea, Schiopu-Mateiu Dorina Marcela — L.T. ,,Petrache Poenaru” Balcesti, Ciucd loana
Roxana - $.G. “$.V. Cantacuzino” Calimanesti, Tomescu Elena — L. ,,Gh. Surdu” Brezoi, Nitu Mihaela-
Larisa — $.G. Bujoreni, Duminicel loana-Andreea — L. ,,G. Tarnea” Babeni, Cumpandasoiu Teodor-Sorin -
Liceul ,,Preda Buzescu” Berbesti, Georgescu Ana-Maria — Liceul ,,C-tin Brancoveanu” Horezu, lonild
Maria - $.G. Nr. 13 Rm. Valcea, Udrea Maria-Magdalena - Liceul de Arte ,,V. Giuleanu” Rm. Vailcea i S.G.
»1.Gh. Duca” Rm. Valcea, Glont Cristina - Liceul Tehnologic ,,Cpt. N. Plesoianu” Rm. Valcea, Cosma Emilia
-9-G.,,T. Vladimirescu” Drégdsani, Badoiu Oana-Diana - Colegiul Energetic Rm. Valcea, Dragomir Vasilica
- 3:G. ,,D-tru Badescu” Bdile Olanesti, $.G. ,,Gr. Mihdescu” Vladesti, .G. ,,A. Popescu” Pausesti-Maglasi,
Baluta Claudia-Maria - $.G. ,,N. Balcescu” Dragisani, Simac Adriana- $.G. Colonie Rm. Valcea, S.G.
Budesti. .

Studiul privind optiunile scolare ale elevilor claselor a Viil-a este realizat in cadrul programului
educational ,,De la scoald la viata profesionald, spre carierd — Pasi spre viitor”, initiat si derulat de
Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Valcea si Centrul Judetean de Asistent3
Psihopedagogica Valcea, sub coordonarea Inspectoratului Scolar Judetean Valcea, in luna decembrie
2021. Rezultatele vor fi prezentate in cadrul sedintei de lucru a Comitetului Local de Dezvoltare a
Parteneriatului Social, in vederea fundamentarii proiectului de scolarizare pentru anul scolar 2022-2023.

Lotul de subiecti:

in cadrul studiului au fost chestionati 1453 elevi din mediul urban si rural din totalul de 2889
elevi existenti in judetul Valcea in anul scolar 2021-2022, inscrisi in invatdmantul de mas3 si
invatamantul special.

Elevii care si-au exprimat optiunile reprezintd un procent de 50% din numarul total al elevilor de
clasa a Vllil-a din judet.

Din numarul total al elevilor, 780 sunt fete, iar 673 sunt baieti.

@ feminin
@® masculin

in ceea ce priveste mediul de provenientd, 726 dintre elevi sunt din mediul urban, iar 727 sunt
din mediul rural.
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in graficul urmétor identificdm sursele de informare ale elevilor privind alegerea profilului liceal.
Dupad cum se poate observa, scoala si familia sunt verigile cheie pentru o corectd informare, ceea ce
demonstreaza ca nivelul de incredere al elevilor este foarte ridicat in ceea ce priveste cadrele didactice
si parintii.

acasa 791 (54 4 %)

la scoala 1142 (78,6 %)
pe retelele de socializare 194 (13,4 %)
delaTV 50 (4,1 %)
de |a prieteni 414 (285 %)
alte surse 127 (8,7 %)
0 500 1.000 1 '500

Persoanele care au discutat cu elevii despre alegerea unui profil liceal sunt mentionate in graficul
de mai jos. Dupd cum se poate observa, familia constituie principalul suport al elevilor in orientarea
scolara si profesionala a elevilor, urmata de profesori diriginti, prieteni, colegi si alte cadre didactice.

familia 1289 (88,7 %
profesorul diriginte 675(46,5 %)
profesorii de la clasa 423 (29,1 %)
consilierul scolar 199 (13,7 %)
colegii de clasa 422 (29 %)
prietenii 557 (38.3 %)
nu am discutat cu nimeni 40028 %)
0 500 1000 1500

Cat este de importanta admiterea la liceu se poate observa in graficul de mai jos: 1116 dintre
elevi considera ca este foarte importantd, 233 cred ca este importanta in mare masura, intr-o oarecare
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madsura - 82 de elevi, in micd masurad - 9 elevi, iar pentru 13 elevi nu conteaza deloc daca vor fi admisi la
un liceu.

@ deloc

@ in mica masura

@ intr-o oarecare masura
@ in mare masura

@® infoarte mare masura

Elevii aleg profilul liceal in functie de aptitudini, interese, rezultate la invatatura si prestigiul unitatii
de invatamant, conform graficului de mai jos, ceea ce demonstreaza ca optiunile scolare ale acestora
sunt realiste, bine gandite si cu o evaluare corecta a sanselor de reusita.

aptitudini 811 (55,8 %)
interese 858 (59,1 %)
posibilitati materiale 109 (7,5 %)
dorinta parintilor 138 (9,5 %)
influenta cadrelor didactice 40(2,8 %)
rezultatele la invatatura 729 (50,2 %)
optiunile colegilor/ priete .. 89 (6,1 %)
prestigiul unitatii de invat . 165 (11,4 %)
0 250 500 750 1000

!

Asteptarile elevilor in ceea ce priveste invatdmantul liceal, sunt legate de colegi prietenosi, cadre
didactice bine pregdtite, mediu scolar primitor, dotdri moderne, apropiere de domiciliu.

cadre didactice bine 979 (67.4 %)

pregatite
colegi prietenosi 1018 (70,1 %)
mediu scolar primitor 882 (60.7 %)
laboratoare TIC si 490 (33.7 %)
cabinete dotate cu mater ..
posibilitati de cazare ( 127 (8.7 %)
internat)
sa fie aproape de 293 (20,2 %)
domiciliu
0 500 1000 1500
B-dul Nicolae Balcescu, nr.30 . Str. General Berthelot nr. 28-30,
240192, Ramnicu Valcea ,
¢ Sector 1,010168, B t
Tel: +40(0) 250737292 eT ‘l’_' b 40“;:;";6'
Fax: +40(0) 250737292 el: +40(0)
Web: www.cjrae-valcea.ro Fax: +40(0)21 3103205

E-mail: contact@cirae-valcea.ro www.edu.ro



VALCEA

MINISTERUL
EDUCATIE]

@ Liceul George Tarnea Babeni

@ Liceul Tehnologic Petrache P .
@ Liceul Preda Buzescu Berbesti

@ Colegiul National Gib Mihae
@ Liceul Tehnologic Bratianu D

@ Liceul Constantin Brancovea .

@ Liceul Teoretic Virgil lerunca

@ Liceul Teoretic Maciuca
@ Liceul Teoretic Gradistea

& Nu m-am decis inca

@ Colegiul National Alexandru ..
@ Colegiul National Mircea cel

& Colegiul National de Informa .
@ Colegiul Energetic Rm. Valcea
@ Colegiul Economic Rm. Valcea
@ Liceul Tehnologic Forestier .
@ Liceul Sanitar Antim Ivireanu ..
@ Seminarul Teologic Ortodox ..

@ Liceul de Arte Victor Giulean
@ Liceul Tehnologic Ferdinand .
@ Liceul Tehnologic General M
@ Liceul Tehnologic Capitan Ni ..
@ Liceul Tehnologic Justinian ..
@ Liceul Tehnologic Baile Govora
@ Liceul Gheorghe Surdu Brezoi

. @ Liceul Tehnologic de Turism ..

Optiunile elevilor in ceea ce priveste profilul preferat sunt astfel: profil real - 550 de elevi, profil
uman — 537 de elevi, profil tehnic— 117 de elevi, profil vocational — 140 de elevi, invatamant profesional
— 72 elevi, invatamant profesional dual — 27, invatdamant profesional special — 10 de elevi.

® real

@® uman

@ tehnic

@ vocational

@ profesional

@ profesional dual
@ profesional special
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® matematica-informatica @ mecanica
@ stiinte ale naturii @ resurse naturale si protectia ..
@ stiinte ale naturii bilingv engl @ industrie alimentara
@ filologie @ economic
@ stiinte sociale @ comert
@ electronica-automatizari @ turism si alimentatie
® clectromecanica '0 agricultura
® electric - @ fabricarea produselor din lemn
® silvicultura
@ invatamant profesional
@ chimie industriala
@ constructii
@ instalatii si lucrari publice
@ industri textila
® muzica
@ arie plastice, arte decorative
@ teologic
& sportiv
@ pedagougic
intocmit,

Prof. Maria Georgescu %
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