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Argument: Disciplina “Consiliere si dezvoltare personald” are ca scop descoperirea de sine a
elevilor si indrumarea acestora catre specializari adecvate propriilor abilitati si interese. Prin orientarea
scolara si profesionalda se incearca realizarea unui acord intre abilitatile proprii fiecarui individ si
multitudinea de profesii existente pe piata muncii, procesul de modelare a aptitudinilor in functie de
cerintele sociale incepand inca din copilarie si continuandu-se chiar si dupa terminarea studiilor.

Orientarea scolara si profesionala are in vedere indrumarea tinerilor catre o meserie sau alta,
reorientarea celor care practica deja o anumitd profesie, remodelarea potentialului uman si chiar
recuperarea resurselor umane, fiind consideratd o a treia forta in educatie aldturi de scoala si
administratia scolii. Acest lucru se datoreaza contributiilor aduse modificarii comportamentale prin
invatarea despre sine, prin informatiile oferite despre cerintele unei meserii, prin cunoasterea
strategiilor optime de obtinere a unui loc de muncd, etc. Este de mentionat faptul ca abilitatea
individului de a lua decizii privind cariera si de a alege un anumit tip de pregatire profesionald se
construieste in stransa legdtura cu informatiile despre sine si despre profesiile existente. Aprecierea
incorectd sau o slaba cunoasterea a propriilor aptitudini si trasaturi de personalitate are un impact
negativ in comportament si viata emotionald. Tn schimb, prin procesarea corectd a informatiilor oricine
invatd sa inlocuiasca disfunctiile cognitive cu cele corecte sau realiste, rezultand schimbari pozitive in
comportament si viata emotionala.

Ca urmare a acestui fapt, facem precizarea ca scolile ar trebui sa urmareasca educarea si
formarea unor tineri bine instruiti, pregatirea de absolventi direct angajabili si imediat productivi,
consilierea si orientarea scolara si profesionald fiind necesar sa fie influentd si activa in planul
concordantei cu realitatea pietei muncii si schimbarile sociale.
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Studiile efectuate in randul elevilor din ultimul an al gimnaziului aratd ca ei au cunostinte
insuficiente despre ocupatii, cd pot enumera un numar mic de profesii, functii sau meserii si au
incomplete informatii despre continutul muncii presupus de exercitarea acestor activitati. Evident ca, in
astfel de situatii, aria optiunilor lor profesionale este restransa, fapt care are implicatii nefaste asupra
carierei profesionale ulterioare care poate fi marcata de alegeri gresite, esecuri, insatisfactii, frecvente
schimbari ale slujbelor alternante cu perioade de somaj si descurajare. Nu de putine ori, in alegerea
scolii si a unei profesii, un rol important il are intamplarea, sansa sau coincidenta fericita.

Pentru a veni in intampinarea acestor situatii, consilierii scolari si profesorii diriginti organizeaza
activitati concrete de informare-orientare, cu precadere pentru elevii din clasele terminale ale unui nivel
de invatamant, in vederea dezvoltarii conditiilor favorabile optiunii deciziei scolar-profesionale. Acest
demers se poate realiza prin autocunoastere si dezvoltare personala si prin efectuarea de vizite in
potentiale locuri de munca viitoare, de intalniri informale cu oameni de diferite profesii, inclusiv parinti
ai elevilor, lectura, analiza si comentarea unor biografii ale persoanelor cu succes profesional in
domeniul lor, confirmate social s.a.

Bibliografie:
Institutul de Stiinte ale Educatiei, Laboratorul Orientare Scolard si Profesionald, Dr. Mihai JIGAU si
colaboratorii, ,,Consiliere si orientare — ghid”, Bucuresti, 2000.

NUMAR DE ELEVI CHESTIONATI = 1287

Unitati de invatamant din mediul urban participante la studiu: C.N. ,,Al. Lahovari” Rm. Vilcea,
C.N. ,,Mircea cel Batran” Rm. Valcea, C.N.l. ,,Matei Basarab” Rm. Valcea, Colegiul Energetic Rm. Valcea,
Liceul Sanitar ,,Antim Ivireanu” Rm. Valcea, Liceul de Arte ,,V. Giuleanu” Rm. Valcea, S.G. ,, Take lonescu”
Rm. Valcea, $.G. Nr. 13 Rm. Vilcea, $.G. ,,Anton Pann” Rm. Valcea, $.G. Nr. 10 Rm. Valcea, $.G. Nr. 5 Rm.
Valcea+Goranu, $.G. ,,I.Gh. Duca” Rm. Valcea, S.G. Nr. 4 Rm. Valcea, S.G. Colonie Rm. Vilcea, S.G.
,,Serban Voda Cantacuzino” Calimanesti, Liceul Tehnologic ,,Petrache Poenaru” Balcesti, S.G. ,Costea
Marinoiu” Ocnele Mari, S.G. ,,D-tru Badescu” Baile Olanesti, Liceul ,,C-tin Brancoveanu” Horezu, S.G.
,,Tudor Vladimirescu” Dragasani, S.G. , N. Balcescu” Dragasani, Liceul ,,Gh. Surdu” Brezoi, CSEl Badbeni,
Liceul ,,G. Tarnea” Babeni, $.G. Valea Mare-Babeni, Liceul ,,Preda Buzescu” Berbesti, Liceul Tehnologic
Bdile Govora, S.G. Waldorf Rm. Vilcea, $.G. ,,Spiru Haret” Rm. Valcea .

Unitati de invatamant din mediul rural participante la studiu: S.G. Alunu, $.G. Amarasti, S.G.
Babeni-Oltetu-Diculesti, $.G. Barbatesti, S.G. Berislavesti, S.G. Boisoara, S.G. Budesti, $.G. Gura Vaii-
Bujoreni, S.G. Cernisoara, $S.G. Ulmetu-Copaceni, S.G. Ferigile-Costesti, S.G. Creteni, S.G. Daesti, S.G.
Daesti-Popesti, S$.G. Udresti-Danicei, $.G. Nr.1 Dragoesti, $.G. Fauresti, S.G. Francesti, $.G. Galicea, S.G.
Ghioroiu, S.G. ,,B. Anania” Glavile, $.G. Popesti-Golesti, Liceul Teoretic Gradistea, S.G. Gusoeni, S.G.
lonesti, $.G. Mologesti-Lalosu, Liceul Teoretic ,,V. lerunca” Ladesti, $.G. Lapusata, S.G. Tina-Livezi, $.G.
Lungesti, S.G. Malaia, S.G. Mateesti, $S.G. Madulari, S.G. ,,A. Popescu” Pausesti-Maglasi, S.G. Maldaresti,
$.G. Magura-Mihaesti, $.G. Muereasca, $.G. Olanu, $.G. Carstanesti-Otesani, S.G. Orlesti, $.G. Pausesti-
Otdsdu, S.G. Perisani, S.G. Pesceana, S.G. Pietrari, $.G. Ursi-Popesti, $.G. Prundeni, S.G. Copaceni-
Racovita, S.G. ,,I. C. Constantinescu” Cueni-Roesti, S.G. N. Balcescu-Rotarasti, S.G. Rosiile, S.G. Rusanesti,
S.G. Runcu, S.G. Nr. 1 Saladtrucel, S.G. Scundu, S.G. Sinesti, S.G. Slatioara, S.G. Stanesti, S.G. Stoenesti,
S.G. Stoilesti, S.G. Stroesti, $.G. Sutesti, S.G. Susani, S.G. Sirineasa, S.G. ,,T. Balasel” Stefanesti, S.G.
Tepesti-Tetoiu, S.G. Titesti, $S.G. Tomsani, $.G. ,,L. Solomon” Vaideeni, S.G. Batasani - Valea Mare, S.G.
,,Gr. Mihdescu” Vladesti, S.G. Voineasa.
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Studiul privind optiunile scolare ale elevilor claselor a Vlll-a este realizat prin aplicarea
chestionarului online de identificare a optiunilor scolare, in cadrul programului educational ,,De la
scoald la viata profesionald, spre cariera — Pasi spre viitor”, initiat si derulat de Centrul Judetean de
Resurse si Asistentd Educationala Valcea si Centrul Judetean de Asistentd Psihopedagogica Valcea, sub
coordonarea Inspectoratului Scolar Judetean Valcea, in luna decembrie 2022. Rezultatele vor fi
prezentate in cadrul sedintei de lucru a Comitetului Local de Dezvoltare a Parteneriatului Social, in
vederea fundamentarii proiectului de scolarizare pentru anul scolar 2023-2024.

Lotul de subiecti:

in cadrul studiului au fost chestionati 1287 elevi din mediul urban si rural, din totalul de 2912
elevi inscrisi in anul scolar 2022-2023 in invatamantul de masa si invatamantul special, in judetul Valcea.

Elevii care si-au exprimat optiunile reprezinta un procent de 44% din numarul total al elevilor de
clasa a Vlll-a din judet. Acest procent ne duce cu gandul la faptul ca directorii unitatilor scolare care
scolarizeaza elevi de clasa a Vlll-a sau cadrele didactice cu functia de diriginte nu au acordat suficienta
atentie si interes transmiterii chestionarului elevilor spre completare

Din analiza si interpretarea datelor au reiesit urmatoarele: chestionarul a fost completat de un
numar aproximativ egal de elevi, 629 sunt fete, iar 658 sunt baieti, procentele fiind prezentate in figura
de mai jos:

@ feminin
® masculin

Fig. nr. 1 Distributia elevilor in functie de gen

in ceea ce priveste mediul de provenientd, 660 dintre elevi sunt din mediul urban, iar 627 sunt
din mediul rural. Procentele care reprezinta numarul elevilor sunt reprezentate in figura de mai jos:

@ urban
@ rural

Fig. nr. 2 Distributia elevilor in functie de mediul de provenienta
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In graficul urmétor identificim sursele de informare ale elevilor privind alegerea profilului liceal.
Dupa cum se poate observa, scoala si familia sunt verigile cheie pentru o corectd informare, ceea ce
demonstreaza cd nivelul de incredere al elevilor in cadrele didactice si parinti este foarte ridicat.

acasa —740 (57 5 %)

la gcoala 991 (77 %
pe retelele de socializare 165 (12,8 %)
delaTV
de la prieteni 344 (26,7 %)
alte surse 124 (9,6 %)
0 250 500 750 1.000

Fig. nr. 3 Sursele de informare privind alegerea profilului liceal

Persoanele care au discutat cu elevii despre alegerea unui profil liceal sunt mentionate in figura
de mai jos. Dupa cum se poate observa, familia constituie principalul suport al elevilor in orientarea
scolara si profesionala a elevilor, urmata de profesori diriginti, prieteni, colegi si alte cadre didactice.

familia 1086 (84,2 %)
profesorul diriginte 634 (49,1 %) |
profesorii de la clasa 400 (31 %)
consilierul gcolar -175 (13,6 %)
colegii de clasa 409 (31,7 %)
prietenii 491 (38,1 %)
nu am discutat cu nimeni 43 (3,3 %)
0 250 500 750 1.000 1.250

Fig. nr. 4 Persoanele suport in alegerea profilului liceal

Cat este de importanta admiterea la liceu se poate observa in graficul de mai jos: 875 dintre elevi
considera ca este foarte importantd, 289 cred cd este importantd in mare masurd, intr-o oarecare
masura - 81 de elevi, in mica masura - 30 elevi, iar pentru 12 elevi nu conteaza deloc daca vor fi admisi la
studii liceale. Numarul celor dezinteresati este redus, dar considerdm ca acesta reprezintd numarul
elevilor care doresc sa se inscrie in invatamantul profesional sau profesional special.
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@® deloc

® in mica masura

¢ intr-o oarecare masura
@ in mare masura

@ in foarte mare masura

Fig. nr. 5 Distributia nivelului importantei admiterii la liceu

Elevii aleg profilul liceal in functie de aptitudini, interese, rezultate la invatatura si prestigiul unitatii
de invatamant, conform graficului de mai jos, ceea ce demonstreaza ca optiunile scolare ale acestora
sunt realiste, bine gandite si cu o evaluare corecta a sanselor de reusita.

aptitudini 672(52,2 %)
interese 732 (56,9 %)
posibilitati materiale
dorinta parintilor —96 (7,5 %)
influenta cadrelor didactice 32(25%)
rezultatele la invatatura 588 (45,7 %)
optiunile colegilor/ priete .. 82(6,4 %)
prestigiul unitatii de invat .. 143 (11,1 %)
0 200 400 600 800

Fig. nr. 6 Criteriile de alegere a profilului liceal

Asteptarile elevilor in ceea ce priveste invatamantul liceal sunt realiste si conforme cu un mediu
educational atractiv, performant, profesionist, fiind legate de colegi prietenosi, cadre didactice bine
pregatite, mediu scolar primitor, dotari moderne, apropiere de domiciliu.
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cadre didactice bine

pregéite —792 (61,5 %)

colegi prietenosi ~870 (67,6 %)

mediu scolar primitor —~799 (62,1 %)

laboratoare TIC si
cabinete dotate cu mater ..
posibilitati de cazare (
internat)

sa fie aproape de
domiciliu

401 (31,2 %)
1791 %)

308 (23,9 %)

0 250 500 750 . 1.000

Fig. nr. 7 Criteriile de alegere a profilului liceal

Optiunile elevilor pe licee sunt prezentate in graficul urmator:

: g::::::: :::z::: ;l:::‘i:: © Henade i b7 e @ Licoul George Témea Baben! g | sy Teoretic Gradistes
L - @ Liceul Tehnologic Ferdinand .. @ Liceul Tehnologic Petrache P = !

& Colegiul National de Informa. . @ Liceul Tehnologic General M .. @ Liceul Preda Buzescu Berbesti Nu m-am decls Inc

@ Colegiul Energetic Rm. Valcea @ Liceul Tehnologic Cépitan Ni .. @ Colegiul National Gib Mihde .

@ Colegiul Economic Rm. Viicea & Liceul Tehnologic Justinian .. @ Liceul Tehnologic Bratianu D. .

@ Liceul Tehnologic Forestier . @ Liceul Tehnologic Baile Govora @ Liceul Constantin Brancovea ..

@ Liceul Sanitar Antim Wireanu... @ Liceul Gheorghe Surdu Brezoi @ Liceul Teoretic Virgil lerunca ..

@ Seminarul Teologic Ortodox. . @ Liceul Tehnologic de Turism .. @ Liceul Teoretic Maciuca

Fig. nr. 8 Distributia optiunilor elevilor in functie de liceul preferat

Optiunile elevilor in ceea ce priveste profilul preferat sunt astfel: profil real - 484 de elevi, profil
uman — 423 de elevi, profil tehnic — 113 de elevi, profil vocational — 139 de elevi, invatamant profesional
— 86 de elevi, invatamant profesional dual — 27 de elevi, invatamant profesional special — 15 elevi.
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@ profesional dual
@ profesional special

Fig. nr. 9 Distributia optiunilor elevilor in functie de profilul preferat

Specializarile preferate sunt prezentate in graficul urmator:

® matematica-informatica
@ stiinte ale naturii

@ stiinte ale naturii Bilingv engl .

@ filologie

@ stiinte sociale

@ electronica-automatizari
@ electromecanica

@ electric

@® mecanica

@ resurse naturale si protectia. ..
@ industrie alimentara

@ economic

& comert

@ turism si alimentatie

@ agricultura

@ fabricarea produselor din lemn
@ teologic

¢ sportiv

@ pedagogic

@ silvicultura

@ invatamant profesional

@ chimie industriala

@ constructii

@ instalatii si lucrari publice
@ industri textila

® muzica

@ arte plastice, arte decorative

Fig. nr. 10 Distributia optiunilor elevilor in functie de specializarile preferate

Intocmit,
Prof. Maria Georgescu
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