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Argument: Disciplina Consiliere gi dezvoltore personald ,,contribuie semnificativ lo starea de bine

5i la consolidareo increderii in sine s elevilor, co persoone unice gi valoroase, care igi cunosc potenliolul
individuol, interaclioneazd armonios cu ceilolti, invold cu eficocitate 5i iau decizii gcolare, personale, de
corierd gi stil de viosd sdndtos".

Prin orientare gcolari gi profesionalS se dorepte realizarea unui acord intre abilitSlile fiecirui
individ 9i multitudinea de profesii existente pe piata muncii, procesul de modelare a aptitudinilor
incep6nd inci din copilirie gi continuAndu-se, chiar gi dupi terminarea studiilor, in funclie de cerinlele
sociale.

Orientarea in carieri are in vedere indrumarea tinerilor cdtre o meserie sau alta, reorientarea
celor care practicd deja o anumiti profesie, remodelarea potentialului uman gi chiar recuperarea
resurselor umane, fiind considerati o a treia fo45 in educalie, alituri de gcoali Si administratia gcolii.

Acest lucru se datoreazi contributiilor aduse modificdrii comportamentale prin invSlarea despre sine,
prin informatiile oferite privind cerintele unei meserii, prin cunoagterea strategiilor optime de obtinere a

unui loc de munci etc.

Este de menlionat faptul ci abilitatea individului de a lua decizii privind cariera Si de a alege un
anumit tip de pregitire profesionalS se construiegte in str6nsi legiturd cu informatiile despre sine gi

despre profesiile existente. Aprecierea incorecti sau o slabi cunoasterea a propriilor aptitudini gi

trdsituri de personalitate are un impact negativ in comportament gi in viata emolionali. in schimb, prin
procesarea corecti a informatiilor, oricine invati si inlocuiasci disfunctiile cognitive cu cele mrecte sau
realiste, rezultdnd schimbiri pozitive in comportament gi in viala emotionale. Ca urmare a acestui fapt,
considerim ci gcolile ar trebui sd urmireasci educarea gi formarea unor tineri bine instruili, pregitirea
de absolventi direct angajabili gi imediat productivi, orientarea gcolari 9i profesionalS fiind necesar si fie
influenti gi activS, in planul concordantei cu realitatea pielei muncii gi schimbirile sociale.
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Studiile efectuate in rdndul elevilor din ultimul an al ciclului gimnazial arati cd ace5tia pot

enumera un numir redus de profesii, funclii sau meserii, au cunostinle insuficiente despre ocupatii gi au

informalii incomplete despre conlinutul muncii presupus de exercitarea acestor activit5ti. Evident ci, in
astfel de situatii, aria opliunilor lor profesionale este restrAnsd, fapt care are implicalii nefaste asupra

carierei profesionale ulterioare, put6nd fi marcati de alegeri gresite, esecuri, insatisfaclii, schimbiri
frecvente ale slujbelor, alternate cu perioade de $omaj gi de descurajare. Nu de putine ori, in alegerea
gcolii 9i a unei profesii, un rol important il are intAmplarea, gansa sau coincidenla fericitS.

Pentru a veni in intAmpinarea acestor situalii, consilierii gcolari gi profesorii diriginli organizeazi
activitati concrete de informare-orientare, cu precidere pentru elevii din clasele terminale ale unui nivel

de inv5l5mAnt, in vederea dezvoltdrii condiliilor favorabile opliunii deciziei gcolar-profesionale. Acest

demers se poate realiza prin autocunoagtere 9i dezvoltare personalS 9i prin efectuarea de vizite in
potenliale locuri de munci, de intdlniri informale cu oameni de diferite profesii, inclusiv pdrinli ai

elevilor, lectura, analiza gi comentarea unor biografii ale persoanelor cu succes profesional in domeniul
lor, confirmate social $.a.

Bibliografie: Institutul de Stiinte ale Educaliei, Laboratorul Orientare Scolari Si ProfesionalS, Dr.

Mihai JfGAU ti colaboratorli, , ,Consiliere ji orientote - ghid", Bucuregti, 2000.

NUMAR DE ELEVI CHESTIONAJI = 1372

Unitdfi de invSlement din mediul urban participante la studiu: C.N. ,,A1. Lahovari" Rm. VAlcea,

C.N.,,Mircea cel Bitrin" Rm. VAlcea, C.N.l.,,Matei Basarab" Rm. VAlcea, Colegiul Energetic Rm. V6lcea,

Liceul Sanitar,,Antim lvireanu" Rm. VAlcea, Liceul de Arte,,V. Giuleanu" Rm. VAlcea, $.G. Take lonescu

Rm. VAlcea,5.G. Nr. 13 Rm. V6lcea, 5.G. ,,Anton Pann" Rm. V6lcea, $.G. Mihai Eminescu Rm. V6lcea, $.G.
Nr. 5 +Goranu Rm. VAlcea,5.G.,,l.Gh. Duca" Rm. VSlcea, $.G. Nr. 4 Rm. V6lcea, $.P. Colonie Rm. V6lcea,

$.G. ,,$erban Vode Cantacuzino" C5liminegti, L. T. ,,Petrache Poenaru" B;lcetti, L.T. ,,Justinian Marina"
B5ile Ol;ne9ti, Liceul ,,C-tin BrAncoveanu" Horezu, $.G. ,,N. Bilcescu" Drigigani, Liceul ,,Gh. Surdu"
Brezoi, Liceul ,,G. Jdrnea" Bibeni, Liceul ,,Preda Buzescu" Berbegti, L. T. B;ile Govora, 5.G. ,,Costea
Marinoiu" Ocnele Mari.

Unitili de invdtim6nt din mediul rural participante la studiu: $.G. Alunu, $.G. Berisldvegti, $.G.
Boigoara,5.G. Budetti, $.G. Gura Vdii-Bujoreni, 5.G. Creleni, $.G. Diegti, $.G. Diegti-PopeSti, 5.G. Udretti-
Dinicei, $.G. Nr.1 Dregoetti, 5.G. F6ure$ti, 5.G. lone$ti,5. G. Mologegti-Lalo9u, $.G. Ldcusteni, $.G.
Lipugata, $.G. Malaia, Liceul Teoretic Miciuca, S. G. Carst5negti-Otetani,5.G,,,A.Popescu" Piugepti-
Miglagi,5.G. Milddretti, g.G. Migura-Mihiegi, 5.G. Milcoiu, $. G. Muereasca, $.G. Olanu, $.G. Perigani,

5.G. Urgi-Pope5ti, g.G. Prundeni,5.G. Copiceni-Racovita, 5.G. ,,1. C. Constantinescu" Cueni-Roegti, $.G.
Rogiile, $.G. Runcu, $.G. Nr. 1S5l5trucel, 9.G. Sinetti,5.G. Sl5tioara,5.G. Stoiletti, S.G. Stoene5ti,5.G. Cpt.

,,Miriganu" Stroegti, t.G. ,,T. B5l59el" $tefdnegti, $.G. Bitigani-Valea Mare, $.G. ,,Gr. MihAescu"
Vlidegti, $.G. Muereasca de Sus.

Consilieri gcolari care au participat la realizarea studiului: Calotd Elena-Daniela, Lupu Daniela

Girban Simona-Elena, Popa Ovidiu, Predigor Daniela, Banu Denise, lordache Rozalia, Drigan Gabriel,
Georgescu Maria, $chiopu-Mateiu Dorina-Marcela, Ciuci loana-Roxana, Tomescu Elena, Ni[u Mihaela-
Larisa, Cumpdn5goiu Teodor-Sorin, Georgescu Ana-Maria, lonilS Maria, Udrea Maria-Magdalena, Bidoiu
Oana-Diana, BSluld Claudia-Maria, Simac Adriana-Angela, Robescu Mddilina, Petre George-Claudiu,
Lazir Adela, Duminicel loana-Andreea, GogA15 Nicolae-Liviu, Girban Marius, Panait Maria-Daiana,

$erban Maria-Alexand ra, Stanciu Camelia-N icoleta, Creangi Elena-Roxana, Guiu Elena-Gabriela, Badea
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Andreea-Alexandra,' Rugea Elena-Cristina, Tilioiu Alexandra-Floriana, Duminicel loana-Andreea, Popa

Ana-Maria, Grancea Raluca, Cipilini Ramona, Dinci Elena-Andra, GlSvan Alina-Maria.
Studiul privind opliunile gcolare ale elevilor claselor a Vlll-a este realizat in cadrul programului

educalional ,,De la gcoali la viala profesionali, spre carierS'- Pati spre viito/', initiat 9i derulat de

Centrul Judelean de Resurse Si Asistenti EducalionalS VAlcea 9i Centrul Judelean de Asistenld

Psihopedagogici Vilcea, sub coordonarea lnspectoratului $colar Judetean Vilcea, in luna decembrie
2023. Rezultatele vor fi prezentate in cadrul gedinlei de lucru a Comitetului Local de Dezvoltare a

Parteneriatufui Social, in vederea fundamentirii proiectului de gcolarizare pentru anul gcolar 2O24-2025.

Lotul de subiecli:
in cadrul studiului au fost chestiona\i L372 elevi din mediul urban 9i rural din totalul de 2830

efevi existenti in judetul Vdlcea tn anul gcolar 2023-2024, inscrigi in invilSmSntul de masi 9i

invilimdntul special.
Elevii care gi-au exprimat opliunile reprezintl un procent de aproximativ 4a% din numirul total

al elevilor de clasa a Vlll-a din judeg.

Din numirul total al elevilor, 745 sunt fete, iar 627 sunt beieti.

a lemlnln

a masculin

in ceea ce privegte mediul de proveniente,8OO dintre elevi sunt din mediul urban, iar 572 sunt
din mediul rural.

a utban

a rural
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ln graficul urmitor, identificim sursele de informare ale elevilor privind alegerea profilului liceal.

Dupi cum se poate observa, gcoala 9i familia sunt verigile cheie pentru o corecti informare, ceea ce

demonstreazi ci nivelul de incredere al elevilor este foarte ridicat in ceea ce priveSte cadrele didactice

gi perintii.

aces!

la icoala

pe aqelele de socialiare

1023 0,1,6 96)

1250

de le Tv

de la p,ieleni

ane sulse

persoanele care au discutat cu elevii despre alegerea unui profil liceal sunt menlionate in graficul

de mai jos. Dupi cum se foate observa, familia constituie principalul suport al elevilor in orientarea

gcolari gi profesionali a elevilor, urmatb de prieteni, profesori diriginli, colegi de clasi 9i alte cadre

didactice.

familia

Fofesorul dfighte

protesodl d,e la clasd

consllierul icolar

colegii de dasA

prietenii

nu am disq.rEt cu nimeni

1208 (88 !6)

505 (36,8 96)

397 {28.9 95)

170 (ia4 96)

51 (3J e6l

250 1.240

Cat este de importante admiterea la liceu se poate observa in graficul de mai jos: 925 dintre elevi

consideri ci este foarte importante, 311 cred ci este importanti in mare mdsuri, intr-o oarecare

misuri - 111 de elevi, in mici misuri - 15 elevi, iar pentru 10 elevi nu conteazi deloc daci vor fi admigi

la un liceu.

a deloc

a in mid masura

a intr-o oarecare mesuri

a in mafe masure

O in foarte mare masura
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Elevii aleg profilul liceal in funclie de aptitudini, interese, rezultate la invitdturi gi prestigiul

unit5lii de invitrSmant, conform graficului de mai jos, ceea ce demonstreazi cd opliunile gcolare ale

acestora sunt realiste, bine gAndite 9i cu o evaluare corecte a ganselor de reugiti,

aplitudini

inlerese

posibiliteli materiale

do nla perinlilor

inlluenta cadrelol didadice

rezunatele la inveFture

optiunile colegilor/ prietenilor

prestigiul unitelii de invilemant

r02rf,4 )

121 (8,8 )
38 (2,8 16)

r/,r 95)

198 (14,4 S)

cadre didadice bine

colegi

me{tiu scolar

laboratoafe nC si
397 (2S,9 96)

dotate c1l

posibil a! de cazare

sA fie aprmpe de domiciliu

Opliunile elevilor pe licee sunt prezentate in graficul urmitor:

O colegiul National Aiexandru Lahovari,..

O Colegiul Nalionalirircea celBihan R...

|l Coleqiul National de Inlormatce at...

a Colegiul Energelic Rm. Valcea

a Colegiul Economic Rm. Vahea

a Liceul Tehnologic Fffeslier Rm. Valcea

I Liceul Sanitar Anlim lvireanu Rm. Vel...

a Seminarul Te0logic Ododox Sl. Nicol...

(44,4 96)

(50,4 %)

800

(61,7 96)

1.000

Agteptirile elevilor in ceea ce privegte inv;lSmintul liceal sunt legate de colegi prietenogi, mediu
gcolar primitor, cadre didactite bine pregitite, dotiri moderne, apropiere de domiciliu.

{l Liceul de Arle Victor Giuleanu Rm. V6...

O LiceulTehnologic Ferdinand I Rm. V6...

a Uceul Tehnologic General Magheru...

O LiceulTehnologic Capitan Nicolae Pl...

a LiceulTehnologic Justinian t arina 8...

a LiceulTehnologic Beile covora

I Liceul Gheorghe Suidu Brezoi

O LiceutTehnologic de Turism calimi...
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a Lheul Geo{qe T, amea Bebeni

a LiceulTehnologic Petadre Poenarl...

a Liceul Preda BEescu Berbe$i

I colegiul Nalionsl Gib Miheescu DrAg. . .

a Liceul Tehnologic &itianu Driga.gani

|l Liceul conslantin kancoveenu Horezu

O LbeulTeordicvfg brunca Li@fli

a Liceul Teoretic Meciuca

I Liceul Teoretic Grtdhtea

a 9c0eh FtoEsionali Colonie Rm. V4...

O scoah ProEsionali Bistla, com. co...

O Nu rn-am decis inci

I Aljuftl

I Liceul irililar Mihai yileaarl,Alba lufia

O Liceul lrinar traiwa

Opliunile elevilor in ceea ce privette profilul preferat sunt astfel: profil real - 539 de elevi, profil

uman - 479 de elevi, profil tehnic - 113 elevi, profil vocalional - 145 de elevi, invSl5mAnt profesional -
65 de elevi, invdlimdnt profesional dual - 17 elevi, ?nvifimint profesional special- 14 elevi.

a real

a uman

I tehnh

I vocational

a pro&slonal

a proFsional dual

a Fotesional special

Specializirile preferate sunt prezentate in graficul urmdtor:

I silvicufrure

a inveliment probsional

I chimae industiala

a constuctii

a instalatii gi lucrtui publice

a industsi t€dila

I muzici

I arte plaslice, ade decorative

O matemalic+intrmetici

I guinle ale nalwii

a gtitnle ale natniibiling engbzi

O filoloqie

O gtiinl.e sociale
(t ebffonlc+aulomefiziri

a elecfomecanica

I eb*ic

a teologic

I spodiv

a pedagogic

I mecanici

a resurse naturale Fi p{otedia mediului

O indusbie alimenlara

O economic

I come.l

I turism Si alimentafe

I agriculure

O Fabaicarea Foduselor din lemn
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